
Psoriasis
„ …zeigt einen neuen Ansatz für die Be-
handlung dermatologischer Krankheits-
bilder unter Vermeidung systemischer 
Pharmaka oder Bestrahlungen und den 
damit verbundenen Nebenwirkungen und 
Risiken auf. ...“

Dr. Ch. Busch, Facharzt für Dermatologie, Universitätshautklinik 
Tübingen; 2014
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Hallo lieber Herr Würleitner,

erst einmal möchte ich mich für die Möglichkeit 
bedanken, an Ihrer Studie zur Behandlung mit 
Stoßwellen bei Psoriasis teilnehmen zu dürfen.

Mein Leben hat sich sehr verändert, da sich die Behand-
lung auf mein Krankheitsbild so positiv ausgewirkt hat, 
daß dies sogar meinen Freunden /Verwandten und 
Bekannten auffällt. 

Psoriasisstellen, die ich in 20 Jahren  Behandlung mit 
Cremes, Balneo Phototherapie, Bestrahlungen, 
Einnahme diverser Medikamente, die wiederum meine 
Gesundheit beeinträchtigten, nicht in den Griff 
bekommen habe - sind spurlos verschwunden 

Ich bin so glücklich über den Verlauf - gerade jetzt im 
Sommer kann ich kurzärmelige Shirts und kurze Hosen, 
ja sogar einen Bikini tragen ohne mich schämen zu 
müssen... die seelische Belastung war doch gerade 
dann sehr hoch. 

Vielen lieben Dank nochmals .... ich hoffe das Sie noch 
viele Menschen wie mich mit dem CellSonic-Gerät 
glücklich machen können.

Ihre
Dominica Tillmann
(Kontaktdaten auf Wunsch)
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„Wir haben 2010 begonnen großflächige Psoriasis 
Plaque mit fokussierter ESWT zu behandeln. Es 
waren je nach Größe und Stadium im Schnitt 5 
Behandlungen erforderlich. Die Ergebnisse waren 
sehr erstaunlich.Die Rötung verblasste bereits nach 
ca. 3 Behandlungen. Die Schuppung war ebenfalls 
nach dieser Anzahl Behandlungen abgeklungen.

Das Entscheidende war, dass nach 3 - 6 Monaten 
normale Haut entstanden war (keine Ersatzhaut oder 
Narbenstrukturen). Die Nachkontrollen nach 1, 3 und 
5 Jahren zeigten, dass an den behandelten Arealen 
keine neuen Psoriasis - Veränderungen auftraten.
 
Ob die ESWT auch eine generalisierte Wirkung auf 
die Krankheit hat, erscheint möglich, muss aber in 
weiteren Studien verifiziert werden. 

Unsere Ergebnisse decken sich mit den Untersuch-
ungen von Herrn Dr. Busch. Die ESWT stellt eine 
praktisch Nebenwirkungsfreie Behandlungsmethode 
dar.“

Rolf F. Rädel
Facharzt f. Orthopädie u. Unfallchirurgie
Orthopädie Ruhr, Hauptstr. 309,44649 Herne

Grundlagen der Behandlungsmethode:

Die elektrohydraulische, extrakorpor-ale 
Stosswellentherapie (EH-ESWT) ist eine 
seit ca. 1960 bekannte Behandlungsme-
thode für unter anderem orthopädische, 
muskuläre, aber auch dermatologische 
Problematiken. Bisherige Geräte waren 
sehr groß, komplex und teuer, was eine 
breitere Anwendung in der Dermatologie 
erschwerte.

Unser CellSonic CVIPP-Gerät wurde 
gezielt  für die Hautbehandlung weiter-
entwickelt, so dass nun auch dermato-
logische Anwendungen kosteneffektiv 
möglich sind.

Laboruntersuchungen zeigen die mögli-
chen Wirkmechanismen auf, die vor 
allem in der Regulierung der  körperei-
genen Immunreaktionen zu liegen 
scheinen:

„Untersuchung der Wirkung  Extrakorporaler 
Stoßwellentherapie  auf die Haut: Effekte der 
Mechano-transduktion auf Fibroblasten in-vitro und 
Analyse von Hautveränderungen in-vivo“
Dissertation zur Erlangung des Grades eines Doktors der Naturwis-senschaften 
(Dr. rer. nat.) an der Uni-versität Hamburg im Fachbereich Chemie; Kerstin 

Neumann 

„Extracorporal shock waves induce healing of 
chronic leg ulcers via activation of cell-cycle 
regulatory proteins and pro-inflammatory 
cytokines“
lknur Aschermann1, Sascha Venturelli2, Seema Noor1, Markus 
Burkard1,2, Anke Strölin1, Christian Busch1 1Department of 
Dermatology, University of Tübingen, Germany 2Department of Internal 
Medicine I, University of Tübingen, zur Veröffentlichung Eingereicht 
08/2016

Der Behandlungsablauf:

Die ESWT ist mit dem Vorgehen bei einer 
Ultraschalluntersuchung vergleichbar. Ein 
etwa faustgroßer Schallkopf wird gleich-
mässig über die zu behandelnde Stelle 
geführt, wobei Ultraschallgel als Koppel-
medium dient. Viermal in der Sekunde 
wird ein Druckstoss ausgelöst. Sie als 
Patient spüren möglicherweise ein 
Kribbeln.



Eine Behandlungseinheit dauert etwa 30 
Minuten. In der Regel führen wir fünf 
Behandlungseinheiten in ein- bis zwei- 
wöchigem Abstand durch.

Die CellSonic CVIPP ESWT
 
 ist kein Pharmazeutikum (Medikament)
 ist chemiefrei
 aktiviert körpereigene Prozesse
 zeigt keine Nebenwirkungen
 benötigt keine regelmäßige medizini-

sche Begleitung (Immunsuppressiva)
 stellt für den Körper keine 

zusätzliche Belastung dar
 ist nicht mit zusätzlichen Risiken 

verbunden (UVA, Laser)

Durch die Anwendung der ESWT kann 
auf spezielle Cremes für die Behandlung 
von Schuppenflechte verzichtet werden. 
Wir empfehlen jedoch Pflege der Haut 
durch eine hochwertige Hautcreme.

Fragen Sie hierzu bitte auch Ihren 
Apotheker, der Sie ausführlich beraten 
wird.

Bei Fragen zur Anwendung und Terminen 
wenden Sie sich bitte an:
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Die Behandlungskosten:

Die CellSonic-Behandlung wird bisher 
nicht durch Krankenkassen getragen. Die 
Aufnahme in den Leistungskatalog der 
Krankenkassen ist sehr aufwendig und 
benötigt  mindestens vier Jahre Vorlauf-
zeit.

Wir haben uns daher entschlossen, Ihnen 
die Anwendung als Eigenleistung anzu-
bieten. Die Kosten pro Behandlungs-
sitzung liegen in der Einfühurngsphase 
bis 30.11.2016 bei 

€ 150,-je Anwendungssitzung. 

Im Schnitt werden fünf Sitzungen 
durchgeführt.
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